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Podejmujac decyzje lub szukajac rozwigzania problemu, ktéry zawiera informacje
o charakterze numerycznym, ludzie czesto Zartujg i usprawiedliwiajg swoje poste-
powanie, méwiac: ,Jestem po prostu kiepski(-ka) z matematyki” — tak jakby byto to
co$ normalnego i btahego, jak na przyktad stwierdzenie, ze sie nie lubi brokutéw.
W swojej ksigzce pt. Innumeracy in the Wild. Misunderstanding and Misusing Num-
bers Ellen Peters (dyrektorka Center for Science and Communication Research na
Uniwersytecie Oregonskim) zwraca uwage na to, ze zdolno$ci numeryczne (ang nu-
meracy)' odgrywaja donioslg role w procesie podejmowania decyzji i majg realne
konsekwencje w zyciu codziennym. W zwigzku z tym problemy z rozumieniem in-
formacji liczbowych nie powinny by¢ bagatelizowane i — podobnie jak w przypadku
analfabetyzmu (tzn. probleméw z czytaniem) — nalezy je raczej traktowac jako powéd
do zaklopotania, a nie zartéw.

Peters w swojej ksigzce skupia sie na trzech waznych aspektach zwigzanych ze
zdolno$ciami numerycznymi. Po pierwsze, ttumaczy ztozone mechanizmy psycho-
logiczne, ktére moga sta¢ za podejmowaniem decyzji przez osoby o wyzszym versus
nizszym poziomie zdolnos$ci numerycznych. Po drugie, przedstawia dowody i wy-
niki badan wskazujgce na to, iz zdolnosci te sg istotne w codziennym zyciu, a nie
tylko w sterylnych i kontrolowanych warunkach badawczych (np. w laboratorium).
Po trzecie, pokazuje, w jaki sposéb mozna wykorzysta¢ wiedze¢ na temat zdolnosci
numerycznych, aby tworzyé rozwigzania stanowigce wsparcie dla os6b o niskim
poziomie tych zdolnosci.

Czytelnicy zainteresowani problematyka zdolno$ci numerycznych moga dowiedzie¢ si¢ wigcej na ten temat
w artykule opublikowanym w poprzednim numerze czasopisma ,Decyzje”: Sobkow, A., Figol, J., & Traczyk,
J. (2020). Zdolnosci numeryczne jako kluczowe zdolnosci poznawcze w procesie podejmowania decyzji.
Decyzje, 33, 25-53. https://doi.org/10.7206/DEC.1733-0092.139
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Ksigzka podzielona jest na osiem czeéci. W pierwszej z nich Peters krétko przed-
stawia trzy rodzaje zdolno$ci numerycznych: obiektywne zdolnoéci numeryczne,
subiektywne zdolno$ci numeryczne, a takze intuicyjne zdolnosci zwigzane z szyb-
kim szacowaniem wielkosci i liczebno$ci (tzn. szacunkowe zdolno$ci numeryczne).
W czgéci drugiej i trzeciej oméwione zostaly mechanizmy o charakterze poznaw-
czym, emocjonalnym i motywacyjnym, ktére moga by¢ przyczyna tego, ze informacje
o charakterze liczbowym w r6znym stopniu oddziatujg na decyzje réznych oséb. Na
szczegblng uwage w tych czeSciach zastuguja dodatkowe wyjasnienia najwazniej-
szych pojeé oraz efektéw z obszaru psychologii podejmowania decyzji. Peters ttuma-
czy miedzy innymi, jak obliczana jest warto$¢ oczekiwana, w jaki sposéb dziata pra-
wo wielkich liczb (na przyktadzie klasycznego problemu dotyczacego rozktadu pici
dzieci urodzonych w szpitalach o r6znej wielkosci) czy tez omawia twierdzenie Bay-
esa (na przykladzie znanego zadania z pozytywnym wynikiem badania mammogra-
ficznego). Dzigki tym dodatkowym wyjasnieniom czytelnik moze lepiej zrozumied¢, na
czym polegaja bledy w rozumieniu liczb oraz rachunku prawdopodobienstwa.

Cze$¢ czwarta przedstawia wyniki badan wskazujace na zwigzki zdolno$ci nume-
rycznych z konsekwencjami o charakterze medycznym (np. w zakresie profilaktyki
i terapii nowotworéw) i finansowym (np. oszczedzanie, zamozno$¢). W czesci pigtej
Peters omawia ewolucyjnie stare mechanizmy zwigzane z rozréznianiem wielkosci
i liczebnosci, ktére mozna zaobserwowaé juz u matych dzieci, a nawet u niektérych
zwierzat. Nastepnie przedstawia, w jaki sposéb rozwijajg sie zdolno$ci numeryczne
we wczesnym dziecifstwie oraz jakie czynniki utatwiajg lub utrudniajg rozwdéj tych
kompetencji, na przyktad czym jest lek przed matematyka i jak si¢ ksztaltuje. Czeéé
szdsta ksigzki zostala poswiecona poglebieniu wiedzy na temat dwéch mniej zna-
nych zdolno$ci numerycznych (subiektywnych i szacunkowych), ktére zostaty krétko
przedstawione na poczatku ksigzki.

Nastepnie Peters podejmuje problematyke komunikacji informacji i wspierania
podejmowania decyzji (czesci sibdma i 6sma ksigzki). Poréwnuje proces podejmowa-
nia decyzji przez osoby o niskich zdolnosciach numerycznych do pokonywania prze-
szkéd podczas biegu przez plotki. Autorka proponuje tez dwa pomocne podejscia. Po
pierwsze, osoby przedstawiajace informacje (np. o ryzyku) moga w taki sposéb kon-
struowaé komunikaty, by zmniejszy¢ wymagania (tzn. obnizy¢ ,wysoko$¢ ptotkéw”)
stawiane decydentom, na przyktad poprzez zaprezentowanie mniejszej liczby opcji,
odpowiednie nakierowanie uwagi decydenta czy tez wykorzystanie dobrze opraco-
wanych pomocy wizualnych. Po drugie, mozna podejmowac dzialania o charakterze
dtugofalowym, ktére maja na celu podniesienie poziomu zdolno$ci numerycznych
(tzn. zwiekszy¢ kompetencje zawodnika). Dzialania te mogg mie¢ charakter edukacji,
treningéw poznawczych czy tez innych interwencji zwiekszajacych motywacje do
zaangazowania sie w przetwarzanie informacji o charakterze numerycznym.
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Na uwage zastuguje réwniez zatgcznik do ksigzki, w ktérym Peters prezentu-
je najwazniejsze narzedzia i metody badawcze wykorzystywane w badaniach nad
trzema rodzajami zdolno$ci numerycznych, a takze podsumowuje ich najwazniej-
sze wlasciwosci psychometryczne. Informacje te beda z pewno$cig pomocne dla
naukowcow planujacych wlaczenie pomiaru zdolnosci numerycznych do swoich
planéw badawczych.

Uwazam, ze ksigzka Innumeracy in the Wild jest warto$ciows lekturg nie tylko dla
naukowcdw, ale réwniez dla wszystkich os6b chcgcych lepiej rozumieé¢ informacije
o charakterze numerycznym, lepiej komunikowaé ryzyko czy tez lepiej podejmowaé
decyzje w codziennym Zzyciu.
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