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1. Wstep

Cyberprzestrzen jest nieodlagcznym elementem wspoiczesnego S$wiata.
Samo pojecie cyberprzestrzeni zostato uzyte po raz pierwszy w 1984 roku przez
Williama Gibsona w powieSci science fiction pt. Neuromancer, w ktorej okre-
Slona jest ona jako ,konsensualna halucynacja do§wiadczana kazdego dnia przez
miliardy uprawnionych uzytkownikow we wszystkich krajach” (Gibson, 2009,
s. 59).

Od tamtego czasu powstalo wiele definicji cyberprzestrzeni, ktére byty two-
rzone w roznych krajach, nawet przez instytucje rzadowe. Jedna z nich mowi, ze
jest to ,,interaktywna domena stworzona z cyfrowych sieci, ktora jest wykorzy-
stywana do przechowywania, modyfikowania oraz przekazywania informacji. Jej
czeScig jest Internet, ale zawieraja sie w niej takze inne systemy informacyjne,
ktore obsluguja nasz biznes, infrastrukture oraz wspomagaja Swiadczenie usiug”
(Wasilewski, 2013, s. 229).

Internet, ktory jest czeScia cyberprzestrzeni, ,,z technicznego punktu widze-
nia jest to zbior powigzanych ze sobg komputeré6w lub — na wyzszym poziomie
— powiazanych ze sobg sieci, swoista autostrada informacyjna” (Paluchowski,
2009, s. 7). Obecnie Internet stat sie tak powszechny w zyciu miodych ludzi, ze
nie potrafig wrecz bez niego normalnie funkcjonowaé. Wykorzystywany jest nie
tylko jako narzedzie pracy, ale rowniez do kontaktow osobistych, podtrzymywania
znajomos$ci, a nawet w tak osobistej sferze zycia jak poszukiwanie partnera. Do
tego celu stuzg portale randkowe, w ostatnim czasie bardzo dynamicznie rozwi-
jajace sie 1 majgce miliony zarejestrowanych uzytkownikow. OczywiScie motywy
siegniecia po ten rodzaj zawierania znajomos$ci s3 rozne u roznych osob; moze to
by¢ zwigzane z ciekawoscig, brakiem innych mozliwos$ci lub zwykia nieSmiato-
Scig. Dlatego niniejsza praca ma na celu zbadanie, jakimi motywami Kieruja sie
mlodzi ludzie pici meskiej, podejmujac decyzje o zawieraniu znajomos$ci z plcig
przeciwng poprzez portale randkowe.

2. Cyberprzestrzen a pokolenie ludzi mtodych

Aktualnie cyberprzestrzen stanowi naturalne Srodowisko funkcjonowania
spoleczenstwa, a szczego6lnie mtodego pokolenia nazywanego Pokoleniem Sieci,
Cyfrowymi Tubylcami (Digital Natives), Generacja M (Multitasking), Pokoleniem
Z, Generacja C (Connected Generation) lub Net Generation. Co prawda, obecnie
nie ma pelnej zgodnoSci, w jakich granicach czasowych nalezy to pokolenie umiej-
scowié, ale istnieja poglady, ze sa to osoby urodzone miedzy 1990 a 2005 rokiem.
Panuje natomiast zgodno$¢ co do tego, ze urodzeni w tym okresie dorastali w cza-
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sach dynamicznego rozwoju Internetu i mieli dostep do najnowszych technologii
komunikacyjnych, dlatego tez posiadaja wysoka zdolnoS$¢ funkcjonowania w wir-
tualnym Swiecie. Respondenci bioracy udzial w badaniu przeprowadzonym dla
celow niniejszej pracy naleza do takiego pokolenia i wiasnie dla nich tzw. nowe
technologie istnialy ,,od zawsze” — dorastali wSrod nich i byty one dla nich czyms$§
zwyczajnym. Mozna powiedzieC, ze nowoczesne technologie stanowia dla tej
generacji naturalne Srodowisko konieczne, a nawet niezbedne do prawidlowego
funkcjonowania. Swiat bez telefonow komorkowych, komputeréw, tabletow czy
laptopow, a przede wszystkim bez dostepu do Internetu jest dla nich absolutng
abstrakcja, zupelnie nie do przyjecia.

Czesto realne zycie i kontakty interpersonalne miodzi ludzie zastepuja kon-
taktami w wirtualnym $wiecie, a nawet staja sie one dla nich wazniejsze. Mozna
powiedzieé, ze ,,zyja online”, w spoleczno$ci wirtualnej, ktorg tworza setki ludzi
o podobnej pasji i zainteresowaniach. Obecnie w Polsce z Internetu korzysta
coraz wiecej os6b, w roku 2002 korzystalo co najmniej raz w tygodniu 17% bada-
nych, a w 2014 roku liczba ta wzrosta do okoto 63%!1.

Dzieki cyberprzestrzeni otwierane sa nowe perspektywy w zakresie edu-
kacji, komunikacji 1 pracy oraz spedzania czasu wolnego. Internet w wiekszo-
Sci miejsc jest ogblnodostepny, rowniez z uwagi na niskg cene zaangazowania
w dzialania online, ale korzystanie z niego nie jest jednak masowe. Z badan CBOS
wynika, ze czynnikiem, ktory najsilniej determinuje korzystanie z sieci, jest wiek.
Powszechnie Internetem postuguja sie najmlodsi respondenci (18-24 lata — 93%,
Srednio 15 godzin w tygodniu), natomiast wsréd osob w wieku 5564 lata jedynie
dwie pigte bywa online regularnie?. W Polsce z Internetu korzysta nieco wiecej
mezczyzn (51%) niz kobiet (49%)3. Wraz z rosnacg liczbg internautow powieksza
sie rowniez grono os6b majacych konto na jakim§ portalu spoteczno§ciowym.

W 2008 roku posiadala je jedna pigta Polakow (21%), a obecnie — blisko dwie
piate (39%)".

1 Komunikat z badafi CBOS nr 82/2014, Internauci 2014, Warszawa, 2014 http://www.cbos.pl/
SPISKOM.POL/2014/K 082 _14.PDF (08.10.2014).

2 Komunikat z badan CBOS BS/75/2013, Internauci 2013, Warszawa http:/www.cbos.pl/
SPISKOM.POL/2013/K_075_13.PDF (08.10.2014).

3 Komunikat z badafi CBOS BS/33/2009, Portret Internauty, Warszawa http://www.chos.pl/
SPISKOM.POL/2009/K_033_09.PDF (08.10.2014).

4 Komunikat z badan CBOS nr 82/2014, Internauci 2014, Warszawa http:/www.cbos.pl/
SPISKOM.POL/2014/K 082 _14.PDF (08.10.2014).
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3. Znajomosci internetowe

Internet stuzy nie tylko do podtrzymywania dawnych znajomosSci, ale row-
niez do zawierania nowych, a nawet stalych zwigzkow. Wediug badan CBOS
przeprowadzonych w 2014 roku ,,zawarcie znajomos$ci online deklaruje co piaty
internauta (21% czyli 13% ogo6lu ankietowanych)”®. ZnajomoS§¢ zapoczatkowana
w Internecie ma czesto swoj dalszy cigg w ,,realu”, polscy internauci deklaruja, ze
,,Z 0s0bg poznang w sieci spotkal sie osobiScie co siodmy jej uzytkownik (14%),
czyli 9% ogo6tu badanych”®. Najczestszym miejscem spotkania byly kawiarnie,
prawdopodobnie dlatego, ze byly to miejsca tradycyjne, neutralne, niskokosztowe,
publiczne, ktore dawaly poczucie bezpieczenstwa, a ponadto mozliwo$¢ latwego
zakonczenia spotkanie, jeSli jego uczestnicy uznali, Ze nie sg soba zainteresowani.

W ostatnich latach, jak podaje CBOS, ,,mozna zauwazy¢ pewien wzrost popu-
larno$ci portali spoleczno$ciowych, wynikajacy z rosnacej liczby internautow
w Polsce. W 2014 roku posiadanie konta w przynajmniej jednym portalu spo-
tecznoSciowym deklarowato ponad sze$ciu na dziesieciu internautow (62%), czyli
niemal dwie pigte ogbtu Polakow (39%) — to o 3 punkty procentowe wiecej niz
rok temu i o 6 punktow wiecej niz w latach 2011-2012. W ciggu miesigca poprze-
dzajacego sondaz korzystalo z nich trzy czwarte zarejestrowanych osob (86%)”7.
Obecnie czasem ,latwiej znalez¢ partnera w cyberprzestrzeni niz w barze, cen-
trum handlowym czy supermarkecie (...), w kazdej chwili w sieci cierpliwie
czekaja na nas miliony ludzi. Sg dostepni i tatwo ich znalez¢” (Ben-Ze’ev, 2005,
s. 35-36). Potwierdzeniem tego moga by¢ portale randkowe, na ktorych reje-
struja sie miliony uczestnikow (np. sympatia.pl posiada blisko 5,5 miliona zare-
jestrowanych®). Mozna nawet zaryzykowac stwierdzenie, ze komunikowanie sie
przez Internet stalo sie nowym sposobem na znalezienie ,,drugiej polowy”.

4. Portale spotecznosciowe

Korzystajac z Internetu, mamy wrecz nieograniczone mozliwo$ci nawig-
zywania nowych znajomoS$ci. Moze sie to odbywac poprzez grupy i fora dysku-
syjne, czaty, komunikatory internetowe, poczte elektroniczna, blogi czy serwisy

5 Komunikat z badafi CBOS nr 82/2014, Internauci 2014,Warszawa, 2014 http://www.cbos.pl/
SPISKOM.POL/2014/K_082_14.PDF (08.10.2014).

6 Komunikat z badan CBOS nr 82/2014, Internauci 2014, Warszawa, 2014 http://www.cbos.pl/
SPISKOM.POL/2014/K_082_14.PDF (08.10.2014).

7 Komunikat z badanh CBOS nr 82/2014, Internauci 2014, Warszawa, 2014 http://www.cbos.pl/
SPISKOM.POL/2014/K_082_14.PDF (08.10.2014).

8 Zrodlo: http://sympatia.onet.pl/ (08.10.2014).
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randkowe. NajczeSciej z portali spolecznoSciowych korzystaja ludzie mlodzi
w wieku 18-24 lata (93%); nieco mniej, osoby w przedziale wiekowym 25-34
(69%), a najrzadziej osoby po 55. roku zycia (okolo 20%)°. Z danych zebranych
przez Megapanel PBI/Gemius wynika, ze w czerwcu 2014 roku serwisy rand-
kowe odwiedzito 3,77 mln polskich internautéw, co stanowi 649 tysiecy wiecej
niz rok wczesniej 1 oznacza wzrost o 20,8%. Rekordowy wynik 3,82 mln uzyt-
kownikow osiagnely w sierpniu 2013 roku, a tylko nieznacznie mniejszy w marcu
2014 rokul®,

Portale randkowe sg szczegodlnie przydatne dla osob nieSmiatych, ktore majg
problemy z zawieraniem znajomoSci poprzez kontakt bezpoSredni, czy tez nie
wierza we wiasne sily lub zanizajg swojg wartos¢. ,,Dla osoby nieSmiatej randka
to rodzaj kontaktu spotecznego, ktory czesto wywoluje niepokoj, gdyz zawiera
obietnice intymno$ci 1 wymaga wieksze] niz zwykle intensywnos$ci uczuc.
Nie$miali randkowicze czuja sie wystawieni na grozbe odrzucenia” (Zimbardo,
2000, s. 215). Przy kontakcie internetowym ewentualna ,,grozba odrzucenia” nie
jest tak bezpoSrednia i przykra jak w przypadku kontaktu osobistego, a dla osob
niepewnych swoich zalet mozliwo§¢ ,,ukrycia” sie za ekranem komputera jest
dobrym rozwigzaniem, poniewaz daje pewnego rodzaju poczucie bezpieczenstwa.

W Polsce dziata okolo 80 stron internetowych poswieconych randkom online.
Odwiedzaja je zar6wno kobiety, jak 1 mezczyzni. Jak wynika z badan przeprowa-
dzonych przez Megapanel PGI/Gemius w 2014 roku, nieco wiecej mezczyzn
(1 960 456) niz kobiet (1 809 898) bylo uzytkownikami serwisow randkowych!l.
Aktualnie najwiekszym polskim serwisem jest sympatia.pl na platformie onet.
pl, gdzie zarejestrowanych jest okoto 6 500 000 osob!2. Inne portale to m.in.:
eDarling, przeznaczeni.pl, MyDwoje, be2, dopasowani.pl, swatka.pl, randkologia.

5. Badania jakosciowe przeprowadzone wsrod studentow
Politechniki Warszawskiej

W dzisiejszych czasach nowe technologie maja coraz wiekszy wplyw na nasze
zycie, w tym rowniez prywatne, i rzutuja czesto na decyzje dotyczace tak osobi-
stych spraw jak np. poznanie partnera. W niniejszej pracy badania koncentrowaty

9 Komunikat z badan CBOS, BS/81/2012, Korzystanie z Internetu, Warszawa, 2012 http://www.
cbos.pl/SPISKOM.POL/2012/K_081 12.PDF (08.10.2014).

10 http://www.wirtualnemedia.pl/artykul/3-5-mln-polakow-randkuje-w-sieci-coraz-wiecej-
nastolatkow-i-osob-ze-wsi-top10-serwisow (08.10.2014).

11 http://www.wirtualnemedia.pl/artykul/3-5-mln-polakow-randkuje-w-sieci-coraz-wiecej-
nastolatkow-i-osob-ze-wsi-top10-serwisow (08.10.2014).

12" http://sympatia.onet.pl/ (02.04.2015).
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sie na realnym zyciu grupy miodych mezczyzn (przedzial wiekowy 22-24 lata),
studiujacych na Politechnice Warszawskiej. Przedmiotem badan bylo poznanie
postaw, przyczyn (motywow), ktore sktaniaja miodych mezczyzn do korzystania
z portali randkowych w celu poszukiwania partnerki. Postuzono sie wywiadami
indywidualnymi, a informacje byly zbierane w trakcie prowadzonych rozméw,
wedlug wczesniej opracowanego scenariusza. Dobor proby do badania byt celowy,
z uwagi na to, ze na studiach technicznych przewazaja mezczyzni, a tym samym
jest mniejsza szansa na poznanie partnerki w ich Srodowisku. Najmniej kobiet stu-
diuje na Politechnice Poznanskiej (29,9%) oraz Politechnice Lubelskiej (30,1%),
kolejng uczelnia z matg liczbg kobiet jest Politechnika Warszawska (33,1%)13.

Badanie jakoSciowe — eksploracyjne — umozliwia wyjasnienie i zrozumie-
nie analizowanych zjawisk. Bedzie ono stuzylo nam do gromadzenia materiatu
badawczego, aby na jego podstawie moc rozpoznal interesujace nas zjawiska
(Flick, 2013). Przeprowadzono 10 wywiadéw indywidualnych wérod studentow
Politechniki Warszawskiej w wieku 22-24 lata. Wywiady sktadaly sie z 16 pytan,
a zadaniem rozmowcow byla odpowiedz na zadawane pytania, ustalone wczesniej
przez badacza. W pierwszej fazie pytania byly ogdlne, dawaty mozliwo$¢ powie-
dzenia czego$ o sobie, tak, aby stworzy¢ przyjazny klimat i aby rozmoéwca czul sie
swobodnie. Istotne jest zadbanie o taka atmosfere, ktora sprzyja szczerym odpo-
wiedziom, wypowiadanym bez skrepowania, a przede wszystkim, aby rozmowca
nie mial wrazenia, ze pytajacy jest wscibski. Jest to wazne tym bardziej, ze pyta-
nia dotyczg czesto spraw osobistych. W kolejnej czeSci wywiadu pytania dotykaty
bardziej szczegblowych kwestii, takich jak przyczyny, ktére sktonily rozmowcow
do korzystania z portalu internetowego, czym kierowali sie przy wyborze por-
talu, jak przebiegato zarejestrowanie na nim 1 wymiana wiadomosci, a nastepnie
pierwsze spotkanie oraz opinie na temat sposobu poszukiwania partnerki przez
Internet i aktualnej sytuacji osobiste].

Z analizy wypowiedzi rozmowcow wynika, ze generalnie mozemy podzielic
ich na trzy grupy, ktore charakteryzuja sie odmiennym podejSciem do kwestii
poszukiwania partnerki. Na potrzeby niniejszej publikacji przyjeto nazewnictwo
poszczegblnych grup jako A, Bi C.

Typ A to osoby, ktore korzystaja z portali randkowych, poniewaz uwazaja to
za normalny i1 rownorzedny sposob zawierania znajomos$ci z nowymi osobami.

13 Raport Kobiety na politechnikach 2014 powstal na podstawie publikacji Gtéwnego Urzedu
Statystycznego Szkoly wyzsze i ich finanse” 2006-2012 oraz danych zebranych przez Fundacje
Edukacyjna Perspektywy na publicznych uczelniach technicznych (sporzadzonych dla GUS,
stan na dzien 30 listopada 2013 r.). Analizie zostaly poddane szkoly wyzsze techniczne, ktore
sg klasyfikowane przez MNiSW jako publiczne uczelnie akademickie. http://www.dziewczyny-
napolitechniki.pl/2012/pdfy/RAPORT 2014.pdf (08.10.2014).
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Jest on wedtug nich tak samo dobry jak kontakt w Swiecie realnym, a nawet jest
znakiem czas6w wspolczesnych. Sg to osoby Smiate i aktywne w rzeczywistoSci
zarowno realnej jak i wirtualnej. Tak samo chetnie umawiajg sie na spotkania bez-
poSrednie, jak za pomocg Internetu. Internet jest dla nich narzedziem wspolcze-
snego czlowieka, a portale randkowe tozsame z tradycyjnym zawieraniem znajo-
mosci, np. poprzez znajomych czy bywanie na wspolnych imprezach, w pubach
czy dyskotekach. Osoby te nie stronig od zawierania znajomos§ci w realu, ale row-
niez korzystaja z portali randkowych.

Typ B to osoby nie$miate, majace problemy z zawieraniem znajomosci 0so-
bicie, ktore ,,ukrywaja sie” za ekranem komputera. Zwykle nie radza one sobie
z kontaktami face to face, by¢ moze z uwagi na niskg samoocene lub wczeSniejsze
przykre doS§wiadczenia. Sg osobami dosy¢ zamknietymi, ktore najlepiej czuja sie
w swoim towarzystwie 1 ,,w towarzystwie komputera”. Ich §wiat realny prze-
niost sie w pewnym stopniu do Internetu i tam tez szukaja nowych znajomosci,
gdyz atwiej im zwroci¢ sie do kogo$ poprzez np. portal randkowy, niz probowac
zawrzeC znajomo$¢ bezpos$rednio, tym bardziej, ze w tym ostatnim przypadku
efekt nie zawsze moze by¢ pozytywny. Ewentualne odrzucenie w §wiecie wirtu-
alnym nie powoduje tak duzego problemu i stresu dla nich jak w realnym.

Typ C stanowi grupe 0s6b, ktora wiekszoS¢ wolnego czasu spedza w sieciiich
zainteresowania zwigzane s3 z szeroko pojetym wirtualnym Srodowiskiem, a jed-
noczesnie jest on alternatywa dla Swiata realnego. Sa osobami doskonale orien-
tujacymi sie w nowych technologiach; mozna powiedzieé, ze sg zafascynowani
Internetem i jego mozliwoS$ciami, dlatego wiele czasu spedzaja przy komputerze.
Nie s3 osobami nieSmiatymi, ktore nie radza sobie w kontaktach bezposrednich,
ale wybieraja kontakt wirtualny ze wzgledu na wygode, zeby nie powiedziec leni-
stwo, gdyz szkoda im czasu na dzialalno$¢ w Swiecie realnym, poniewaz wymaga
to wiekszego wysilku 1 zaangazowania. ,,Oddajg sie” caltkowicie wirtualnej cyber-
przestrzeni i czerpia z tego rado$c i zadowolenie.

Majac na uwadze powyzsze typy os6b, mozemy przedstawic je na rysunku,
wykorzystujac poszczegoblne postawy od introwertyka do ekstrawertyka i od
realisty do wirtualisty.

Ekstrawertyk kieruje swoje reakcje na zewnatrz, sterujg nim oczekiwania
1 potrzeby $rodowiska spolecznego. Introwertyk realizuje sie natomiast poprzez
subiektywne stany wewnetrzne i procesy psychiczne, a jego pierwszg reakcja na
nieznane otoczenie jest wycofanie (Strelau, 2002). Z analizy wypowiedzi uczest-
nikow wywiadow przeprowadzonych na potrzeby niniejszej pracy wynika, ze
cze$¢ rozmoOwcoOw byla otwarta, dobrze czula sie w Srodowisku zewnetrznym,
a wiec sklaniali sie do postawy ekstrawertyka. Inni za$ byli raczej skryci, nie-
Smiali w kontaktach osobistych, a czasem relacje face to face byly obarczone stre-
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sem, w zwigzku z tym preferowali raczej towarzystwo komputera, a tym samym
zmierzali do postawy introwertyka.

Rysunek 1. Graficzna ilustracja poszczegdlnych postaw

Postawy
Introwertyk 10 4
9 B
8
7 . 4
C

6
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2 A
1 A

Ekstrawertyk 0

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Realista Wirtualista

Zrodlo: opracowanie wiasne.

Wirtualista jest osoba, ktora spedza czas w Swiecie stworzonym przy wyko-
rzystaniu nowoczesnych technologii informatycznych, w odréznieniu od realisty,
ktory spedza czas przede wszystkim w Swiecie rzeczywistym. Z analizy wypowie-
dzi rozmowcow wynika, ze czeS¢ z nich jest zafascynowana najnowszymi techno-
logiami, spedza duzo czasu w Internecie 1 Swiat wirtualny jest ich naturalnym
Srodowiskiem, a wiec prezentuja typ postawy wirtualisty. Niektorzy rozmowcy
wskazywali natomiast, ze kontakty realne stawiajg na rowni z wirtualnymi i trak-
tuja je jako alternatywe, nie uciekajg od kontaktéw osobistych i1 nie majg proble-
mow z zawieraniem znajomosSci w realu, dlatego mozemy powiedziec, ze jest to
postawa realisty.

W przeprowadzonych wywiadach pierwsze pytanie zadane rozmowcom
dotyczylo przyczyn podjecia decyzji o zalozeniu profilu na portalu randkowym.
Wiekszo$¢ 0s6b w poszczegolnych typach odpowiadala, ze ,,cheé poznania kogo§”
byta gléwna przyczyna skorzystania z Internetu. Ale oczywiScie kazda z grup
podchodzita troche inaczej do positkowania sie portalami randkowymi i kierowala
sie nieco innymi kryteriami w doborze partnerki.

Osoby typu A charakteryzowaly sie otwarto$cia, odwaga w podejmowaniu
nowych wyzwan i pewnym zdeterminowaniem w poszukiwaniu partnerki. Uznali,
ze sami powinni sie tym zajaé, a Internet jest dobrym ,,terenem” do tego rodzaju
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dzialan. Jedna z os6b stwierdzila, ze ,,po prostu pewnego dnia postanowilem zaczaé
szukac¢ aktywnie (...), poczulem, ze jeSli sam nie wezme spraw w swoje rece, to
sie niczego nie doczekam” (wywiad nr 1). Rozméwcy ci podkreslali, ze potencjal-
nych partnerow szukali ,,bez spiecia, na luzie, nigdy sie nie stresowatem” (wywiad
nr 2), Internet byt dla nich niejako Srodowiskiem ,naturalnym” i rownorzednym
w stosunku do §wiata realnego — ,,dla mnie to bez réznicy, gdzie kogo$ poznaje,
moze by¢ real, moze by¢ Internet, ale wiadomo, Internet jest teraz na czasie
1zawsze latwie)” (wywiad nr 6). Osobom tym zwykle udawalo sie znalez¢ partnera.
Jedna z nich méwi: ,Stworzytem zwiazek dzieki Internetowi. Na portalu wysta-
tem tylko jedna wiadomo§$¢, nie liczac odpowiedzi i to wlasnie do mojej aktualne;j
dziewczyny” (wywiad nr 10). Inny natomiast wspomina: ,,byto to tak — znalaziem
profil 1 zaczeliSmy rozmawiac (...) 1jak sie spotkaliSmy, to jako$ po kilku spotka-
niach sie zwigzaliSmy i tak juz czwarty miesigc jesteSmy razem” (wywiad nr 9).

Wiekszo$¢ rozmowcow z typu A oczekiwala poznania nowych, ciekawych
0sob, ,nastawionych na relacje, bo w normalny zyciu nie wiemy, czy kto§ ma
kogos, czy chce kogo$ poznac (...), a tutaj ludzie rejestrujg sie w poszukiwaniu
kogo§” (wywiad nr 1), a po jakim§ czasie ,,mam mozliwo§¢ stworzy¢ z kim§ zwig-
zek” (wywiad nr 2). Logowanie na portalu randkowym dla tych os6b bylo rzecza
naturalng, nie podchodzili emocjonalnie do tego typu zdarzen, a jedna powie-
dziala, ze nie towarzyszyly jej zadne emocje: ,,ja tam loguje sie bez jakiego$ spie-
cia, no bo i czym mam sie spina¢, jak wyjdzie, to dobrze, a jak nie, to tez nic sie
nie stanie, mozna bedzie sprobowac jeszcze raz” (wywiad nr 6). Inny rozmowca
podkreslal, ze dla niego ,,Jogowanie jest nawet fajne, bo szybko i bez problemoéw,
a w realu, to trzeba troche pokombinowac, ale jak znajomi idg na impreze, to nie
odmawiam” (wywiad nr 1).

Nalezy podkresli¢, ze niektore osoby (zdarzalo sie to we wszystkich typach)
zwracaly uwage na zamieszczone zdjecie: ,,milo jak byly zdjecia, bo inaczej czlo-
wiek nie wiedzial, kto jest po drugiej stronie” (wywiad nr 2). Wskazywali przy
tym, ze ,,zdjecie wySwietla sie albo mate, albo jest tylko wycinkiem z postaci i nie
oddaje calej osoby (wywiad nr 3), a poza tym ,nawet jak to zdjecie jest, to nie
wiadomo, czy jest prawdziwe” (wywiad nr 5), mimo to ,,mialem nadzieje, ze to ta
osoba, a nie kto$ sie podszywa”(wywiad nr 2). OczywiScie zdarzalo sie, ze osoby
idealizowaly swoj wizerunek, aby wypasc¢ jak najlepiej i mie¢ (w ich mniemaniu)
wieksze szanse na zawarcie znajomo$ci. Ale nie zawsze brak zdjecia byt bariera
- ,dla mnie, jak kto§ dal nieatrakcyjne zdjecie, to nie byto fajne, ale tez nie skre-
Slato osoby, bo w realu mogta okazac sie fajna” (wywiad nr 10). Czasem zdarzato
sie, ze nie bylo zamieszczonego zdjecia i rozmowca mial zupelnie inny obraz tej
osoby w wyobrazni i gdy doszlo do zweryfikowania tego obrazu z rzeczywisto$cia,
to nie zawsze okazywalo sie to korzystne. ,,Ja troche pisalem z jedng dziewczyna
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1 potem sie zobaczyliSmy, ale okazalo sie, ze zupelnie nie jest w moim typie,
wiec zakonczylem znajomo$¢” (wywiad nr 6). Inna osoba wskazywala, ze ,,pewnie
kazdy chcialby by¢ piekny, madry i bogaty, moze dlatego czasem sie »podraso-
wuje«, no ale wystarczy spotkac sie, no 1 wtedy bedzie wiadomo, czy w jedng czy
w drugg strone” (wywiad nr 9). Jedna z os6b z typu B podkresSlala natomiast, ze
dla niej ,,zdjecie jest niezbyt wazne, bo przeciez osoba powinna mie¢ co$§ w gio-
wie, a nie tylko tadnie wygladac¢” (wywiad nr 3).

Dla os6b z typu C Internet daje mozliwoSci czestego kontaktu, a przez to lep-
szego poznania partnera: ,,jak jestem przy kompie, to moge gadac bez ograniczen,
kiedy tylko ta »druga strona« jest wolna, no i wiadomo, im wiecej gadasz, to lepiej
poznajesz czlowieka” (wywiad nr 4). U wszystkich pytanych osob pierwsze kon-
takty nastepowaly poprzez wysylanie i odbieranie wiadomo$ci. Nie bylo reguly,
kto pierwszy rozpoczynat korespondencje. Czasem pierwsza wiadomo$¢ dostawal
chlopak, a czasem sam pisal pierwszy do wybranej dziewczyny. Jeden z rozmow-
cOwW mowi: ,,ja pisalem co$ krotko, zeby zacheci¢ do odpowiedzi. Jak odpisywala,
to rozmowa na rézne tematy schodzita” (wywiad nr 1). Inny wskazywal, ze ,,naj-
tatwiej byto odpowiedziec, jak dziewczyna sie odezwala” (wywiad nr 8), a czasem
,hie bylo roznicy, kto pierwszy sie odezwal, mogtem ja albo ona” (wywiad nr 7).
Mozna jednak zauwazy¢ pewne roznice w zachowaniu osob z réznych typow; np.
osoby z typu A 1 C podkreslaly, ze ,,juz po pierwszych wiadomo$ciach mozna sie
wstepnie zorientowac, czy ci pasuje dana osoba, czy nie” (wywiad nr 10), ,,bo jak
sie duzo siedzi przy kompie, to mnie sie zdaje, ze masz juz jaka$S wprawe i mozesz
»wyczul« drugg strone” (wywiad nr 5).

Natomiast osoby typu B kiadly nacisk na diuzszy kontakt internetowy i nie
dazyly do szybkiego spotkania w realu — ,ja to musze najpierw troche poma-
ilowa¢, a nie od razu spotykac sie, bo tak prawde mowiac, to takie spotkanie,
to dla mnie stres” (wywiad nr 3). Jeden z rozmoéwcow staral sie odpowiadaé na
wiekszo§¢ wiadomosci, bo jak mowi ,,chcialem blizej zawsze te osobe poznaé, nie
odrzucac od razu” (wywiad nr 8), w wypowiedziach podkre§lali przy tym, ze sg
nie$miali: ,,ja wole popisa¢ maile albo pogadac przez internet, bo w realu to nie
zawsze wychodzi” (wywiad nr 3) i ,,czlowiek jest jaki§ spiety” (wywiad nr 8),
a ponadto, ,;ja to jako$ nie mam odwagi, zeby tak od razu sie spotykac, bo to nie
wiadomo, co gadaé, a przez Internet, to zawsze jako$ latwiej i wiecej czasu na
zastanowienie” (wywiad nr 8).

Osoby typu A i1 C zwracaly uwage, ze spotkanie osobiste nastepowalo wow-
czas, jeSli wezes$niejsza korespondencja elektroniczna byla ciekawa, ,,jak widzia-
tem, ze odpisuje w fajny sposob, mamy tematy do rozmowy, to proponowatem
spotkanie, ale nie nachalnie” (wywiad nr 2). Inne podkre§laly, ze ,,po mailach
mozna sie zorientowacé, co to za osoba, jak nieciekawe maile, to osoba pewnie tez
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nie bardzo, wtedy nie chcialem dalej tego przeciagac, bo szkoda czasu” (wywiad
nr 7). Tak wiec osoby ze wspomnianych typow byly bardziej ,,radykalne” w poste-
powaniu niz osoby z typu B, ktore probowaly zwracaé wieksza uwage na poznanie
— Jak diuzej sie z kim$ pomejluje, to wtedy 1 mozna tez co$ wiecej o kim§ powie-
dzieé, bo tak po jednym razie, to ciezko” (wywiad nr 3).

W zaleznoS$ci od typu rozméwcoéw reakcje po pierwszych spotkaniach byly
rozne i w rozny sposob byly kontynuowane. Niektore osoby typu A odpowiadaly,
ze ,,byto fajnie, ale nic specjalnego, nie chcialem raczej ciggna¢ dalej tych znajo-
mosci” (wywiad nr 2). Inni twierdzili, ze ,,nic nie zaskoczylo mnie ani pozytyw-
nie, ani negatywnie podczas spotkania. Czyli akurat profil tej osoby odpowiadat
w rzeczywistoSci, co bylo w opisie” (wywiad nr 6), albo ,,troche popisatem maili,
chyba ze 2-3 razy sie spotkaliSmy, ale czutem, ze to raczej nie na diugo, wiec
zakonczylem znajomo$§¢” (wywiad nr 1).

Odmiennie reagowaly osoby typu B; dla nich wazne bylo, aby przed spotka-
niem lepiej sie poznac. ,Dosy¢ diugo pisaliSmy do siebie, bo wiadomo, wtedy
czlowiek sie poznaje, a nie tak od razu na randke” (wywiad nr 3). Inna osoba
stwierdzila, ze opdzniala celowo spotkanie, bo obawiala sie negatywnej reakcji —
,,Ja to nawet specjalnie nie proponowalem od razu spotkania, bo to tak jako$ nie-
zrecznie, no i czlowiek nie wie, czy cie np. nie wySmieja” (wywiad nr 8). Pojawila
sie rOwniez opinia, ze ,,ja to nie jestem taki szybki w spotkaniach, bo nie bardzo
umiem zagadywac, tak w grupie, na uczelni, to co innego, a tak sam na sam, to juz
gorzej” (wywiad nr 3). Ponadto, niektore osoby mialy nadzieje na kontynuowanie
znajomosci po spotkaniu — ,,je§li juz miatem sie spotkac, to nie tak na raz, tylko
zeby tak troche diuzej, a nie tak raz i koniec” (wywiad nr 3). Czasem znajomosci
te przeksztatcaly sie w zwiazki, ,,my to sporo pisaliémy i jak juz sie zobaczyliSmy,
to jak dobrzy znajomi i tak jest do teraz” (wywiad nr 8).

Rozmowcy typu C podkreslali, ze nie stworzyli zwiazku przez Internet,
ale wskazywali, ze podtrzymuja dalej znajomoS¢. , Na razie nie jest to zwigzek.
Zdecydowanie luzna znajomo$¢” (wywiad nr 4), a inny pytany powiedzial: ,,spoty-
kam sie z jedng dziewczyna, na razie, to jest jeszcze luzna znajomoscé, ale okazato
sie, ze mamy wspolng pasje — muzyke. Latwiej jest z taka osoba nawigzac¢ kon-
takt” (wywiad nr 5). Podkreslali tez, ze portal internetowy to ,,ciekawa opcja, ze
wzgledu na mozliwo$¢ wyszukiwania dziewczyn pod katem wiasnych upodoban”
(wywiad nr 5). Wskazywali rowniez, ze przy komputerze spedzaja duzo czasu,
wiec ,,nie ma problemu z nawigzywaniem znajomosci, bo ciagle jestem przy kom-
pie, grzebie w Internecie, a przy okazji mailuje” (wywiad nr 4). Kiedy okazuje sie,
ze znajomo$¢ e-mailowa nie spelnia oczekiwan po spotkaniu w realu, wowczas
proébuja znalez¢ kolejng — ,,ja raczej nie ciggne znajomosci, jak co$§ mi nie gra, wole
poszukac nastepnejniz tracic czas, jak czuje, ze z tego nic nie bedzie” (wywiad nr 7).
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Zwykle znajomi osob korzystajacy z portali randkowych wiedzg o ich profi-
lach, ,wiedza 1 nie kryje sie z tym. Nie ma powodu. Moze niektérym to przeszka-
dza, mnie nie” (wywiad nr 7), ,,to przeciez zaden wstyd szukaé dziewczyny przez
Internet, tak teraz sie robi i nie ma potrzeby robi¢ z tego tajemnicy” (wywiad
nr 4).

Wydaje sie, ze poznawanie osdb przez Internet staje sie coraz bardziej
popularne 1 to wéréd wszystkich typéw osdb. Rozmowcey typu A wskazywali, ze
zachetg do korzystania z portali randkowych moze by¢ to, Ze znajomi juz z niego
korzystaja 1 przekazuja pozytywne opinie. ,,Kolega pochwalit sie, ze jest na por-
talu, to ja tez skorzystalem, a jak powiedzialem innemu, to nawet zaczela sie
reakcja tancuchowa. Ja powiedzialem, jak to wyglada, juz teraz drugi kolega zato-
zyl, teraz trzeci chce zalozy¢” (wywiad nr 1). Inna osoba powiedziala: ,,zobaczy-
tem przez przypadek zdjecia kolesi z mojej uczelni na tym samym portalu co ja, to
pomysSlalem, ze moze warto” (wywiad nr 5). Istotne jest rowniez to, ze ,,poznajac
sie przez Internet, poznajemy sie lepiej, (...) to naprawde fajna sprawa” (wywiad
nr 2).

Osoby typu B wskazywaly, ze ,kontakt przez Internet nie jest taki straszny,
mozna odpisaé od razu, albo troche pdzniej, zeby pomys$lec i nie wyjS¢ na jakiego$
»buraka«.” (wywiad nr 3). A poza tym ,,najpierw osobowoS$¢, czym sie zajmuje,
co robi, jak podchodzi do niektorych spraw i1 dopiero przychodzi spotkanie, to mi
pasuje” (wywiad nr 3). Ponadto, ,,jezeli zagadatem do dziewczyny w realu musia-
tem improwizowac z rozmowa, w Internecie jest czas na odpowiedz i towarzyszy
mniej stresu zwigzanego z dang sytuacja” (wywiad nr 8).

Rozmoéwey typu C zdecydowanie podkreSlali wygode 1 ,,przywigzanie” do
Internetu. ,,Nie wyobrazam sobie zy¢ bez Internetu, codziennie siedze i caly czas
znajduje co$ nowego, albo gram, albo jestem na Facebooku i »sympatii«, bo to
super sprawa, a przy okazji moge kogo$ poznaé” (wywiad nr 4). ,,Taki Internet to
dobra rzecz, mozna siedzie¢ w domu, a i tak sie umawia¢ na pogadanie; to lepsze,
niz wyjécie” (wywiad nr 7).

Roznice w postawach poszczegolnych typow byly widoczne w przeprowadzo-
nych wywiadach. Osoby typu A byly bardzo kontaktowe, chetnie udzielaly odpo-
wiedzi, nawet nieco dtuzszych niz pozostali. Osoby typu C koncentrowaly sie na
udzielaniu wyczerpujacych odpowiedzi i1 byty dosy¢ konkretne. Natomiast osoby
typu B podczas spotkania zachowywaly sie z rezerwa, nie byly zbyt rozmowne,
wypowiedzi ich byty raczej zwiezle, robily wrazenie powS§ciagliwych, nieSmiatych
1 mato ,,przebojowych”.

Mimo ze nieSmiato§¢ ma wiele odmian i oznacza rozne rzeczy dla r6znych
0s6b, w zalezno$ci od kultury, to jednak dosy¢ tatwo ja zaobserwowac. NieSmialo§¢
obejmuje szeroki zakres zachowan psychologicznych: od sporadycznego uczucia
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skrepowania, ktére wystepuje w obecno$ci innych osob, az do traumatycznego
leku pojawiajacego sie okresowo, mogacego catkowicie zniszczy¢ zycie jednostki.
Philip G. Zimbardo (2000) uwaza, ze ,,by¢ nieSmiatym to ba¢ sie ludzi, szczego6lnie
tych, ktorzy z jakiego$ powodu sg emocjonalnie zagrazajacy: obcych, z powodu
ich nowoSci, nieprzewidywalnosSci, os6b posiadajacych wiadze, osob odmienne;j
plci, ktore przywodzg na my$l mozliwosci zwigzkoéw intymnych” (Zimbardo, 2000,
s. 20-21). Wydaje sie, ze wlasnie niektore z wymienionych elementow mogty
zawazyC na tym, ze osoby z grupy B wybieraty kontakty online w celu nawigzania
blizszej znajomoSci. Ponadto Zimbardo (2000) dowodzi, ze badania przeprowa-
dzone wsrod studentéw, majace na celu okreSlenie, co sprawia, ze sg nieSmiali,
wykazaly, ze dla najwiekszej grupy (70%) sa to obcy ludzie, a nastepnie odmienna
ple¢ — 64%. Potwierdzaloby to sie rowniez w niniejszym badaniu — mieliSmy do
czynienia z oboma elementami: osoby byly obce — dotychczas nieznane i byly to
kobiety, a wiec pte¢ odmienna dla rozmowcow.

Mozna powiedzieé, ze osoby z typu B nie dazyly do szybkiego kontaktu
osobistego z osobami poznanymi przez Internet, a czasem wrecz ich unikaly.
Czlowiek nieSmialy boi sie nieznanych, obcych, majacych wiadze lub sg odmien-
nej plci (Zimbardo, 2000). Dlatego tez woli kontakt online od bezpos$redniego,
aby unikna¢ konfrontacji. Jednak kiedy dojdzie do tego, ze ,, konfrontacja jest
bezposrednia, a drogi ucieczki odciete, osoba nieSmiata jest w kiopocie” (André,
2012, s. 42). Aby tego kiopotu uniknaé, osoby typu B prowadzily najpierw diuzsza
korespondencje mailowa, zanim zdecydowaly sie na spotkanie w realu, co nie
byto dla nich tatwa decyzja. ,,Troche czasu musiato uptynac, od pierwszego maila
do spotkania, bo nie jestem zbyt szybki w takich decyzjach, wole troche poczekac,
zastanowic sie” (wywiad nr 3).

Przyczyny podjecia decyzji szukania partnerki w Internecie byly nieco inne
w poszczegblnych grupach, ale wiekszoS¢ podkre$lata, ze ,tak jest latwiej”
(wywiad nr 4). Jeden z rozmowcow powiedzial, ze podjal decyzje szukania part-
nerki na portalu, kiedy stwierdzil, ze ,,ciezko pozna¢ nowe osoby w swoim oto-
czeniu. Bo to jest juz takie zamkniete otoczenie, w ktérym jest nie za duzo dziew-
czyn” (wywiad nr 7). Na uczelniach technicznych studiuje znacznie mniej kobiet
niz mezczyzn, co byto przedstawione powyzej. Podkres§lali to rowniez rozmowcy
- ,ha moim wydziale jest malo dziewczyn, bo to taki meski wydzial, bo raczej
MEL, to nie dla kazdego, a jak juz jaka$ dziewczyna sie trafi, to albo naukowiec,
albo zajeta, moze trzeba by byto rozejrze¢ na innych wydzialach, ale tak jako$ nie
po drodze” (wywiad nr 3). Dlatego dobrym wyjSciem jest ,,poznanie przez portal,
bo w realu nie miatem jako$ SmiatoSci, bo tak zagadac do kogo$ obcego, to nie dla
mnie” (wywiad nr 8) lub jesli ,,jakas dziewczyna mi sie spodobala tak wizualnie,
to nie jestem typem, zeby podej$¢ i zagada¢” (wywiad nr 3). Czasem znajomo-
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Sci interpersonalne zawierane tradycyjnie konczyly sie niepowodzeniem i ,,mia-
tem w sobie cichg nadzieje, ze latwiej jest nawigzaC kontakt poprzez Internet
1 moze tym razem kogo$ spotkam” (wywiad nr 2). Rozmowcy wspominali takze,
ze namoOwili ich koledzy, bo widzieli, ze ,,jako$ nie umiem zakreciC sie przy dziew-
czynie” (wywiad nr 3).

Internet moze stac sie pomocnym narzedziem dla ludzi nieSmiatych i tych,
dla ktoérych nawigzywanie kontaktow jest kiopotliwe. Rozmowcy z typu B wska-
zywali, ze ,,0 wiele latwiej porozmawiac jest nawet ze znang osobg na czacie niz
w realu, a z nieznang tym bardziej” (wywiad nr 8), a jeszcze inni twierdzili, ze
latwiej jest nawigza¢ kontakt anonimowo. Wiasnie anonimowo$¢ zapewnia 0so-
bom nieSmialym poczucie bezpieczenstwa. ,,Ja postuguje sie »nickiem«, co mi
ulatwia kontakt, daje to mi takie poczucie bezpieczenstwa, ze sie catkowicie nie
odkrywam, a i zerwac tez jest latwiej, jak co$ pojdzie nie tak” (wywiad nr 3).
Zawsze jednak w sieci mozna ujawnic sie 1 zmieni¢ wirtualny kontakt na relacje
w rzeczywistoSci. Internet w pewnym stopniu ,,oSmiela” i zmniejsza stres bezpo-
Sredniego kontaktu — ,,ja czuje sie troche bezpieczniej w Internecie, a i tez zakon-
czy¢ znajomo§¢ jest tatwiej, jak Ci nie odpowiada, a w realu, to zawsze pewien
problem” (wywiad nr 8). Jeden z rozmoéwcow z typu C Korzystat z portali randko-
wych z powodu osobistych przyzwyczajen, gdyz nie lubit wychodzi¢ z domu i nie
mial czasu na spotkania towarzyskie. , Takie fazenie po knajpach, czy klubach to
nie dla mnie, wole posiedzie¢ w domu, a i kasy tez nie wydam, to dwie KorzySci
w jednym” (wywiad nr 4).

Na pytanie ,,Jakie emocje towarzyszyly podczas rejestracji na portalach rand-
kowych?” kilku rozmowcoOw powiedzialo, ze towarzyszyl im strach i ,,obawa, ze
ludzie, ktorzy kreuja tam swoj wizerunek, moga rozczarowac” (wywiad nr 3) lub
»lek przed nowoscia, przed czyms, co jest nieznane” (wywiad nr 8). Ale oczy-
wiScie ,lek” nie odnosil sie tylko do samej rejestracji, ale przede wszystkim
do tego, co mialo nastgpié pozniej, ,ja moze troche balem sie zarejestrowaé, bo
zawsze czlowiek mysli, czy co$ z tego wyjdzie, ale i tak ostatecznie wole kon-
takt przez Internet, bo $mieje sie, ze »nie mam SmialoSci do kobiet«”(wywiad
nr 8).

Kilka os6b podkreslalo, ze informacje zawarte w profilach moga by¢ subiek-
tywne. ,,Opisy sg rozne, bo co majg ludzie napisaé? Przeciez nie sg obiektywni,
nie potrafig sie prawdziwie opisaé, bo juz w glowie majg jaki§ swoj obraz, ktory
nie do konca moze przeciez odpowiadaC rzeczywistoSci” (wywiad nr 1). Ale
rowniez podkreslano, ze ,nie chcialem oceniaC bez dawania szansy, bo miatem
poczucie, ze moge w ten sposob co$ stracié, kogo§ warto§ciowego na przyktad”
(wywiad nr 6). Wydaje sie, ze to nie dotyczy cech psychicznych, poniewaz na por-
talu trudno stworzy¢ pelny portret psychologiczny, a raczej wizerunku fizycznego
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1 ,,uatrakcyjniania” swojej osobowoScl. ,,Ja tam jak pisalem swoj profil, to dalem
tam swoje zdjecie, takie normalne, z wakacji, ale kto§, mysle o dziewczynach,
moze dac takie »podrasowane«, no i pozniej w realu klapa” (wywiad nr 2).

Czesto osoby, ktore moga wydawac sie mniej atrakcyjne, skazane sg na
mniejsze zainteresowanie ze strony plci przeciwnej, mimo ze s warto$ciowe
jako ludzie. Szczeg6lnie rozmowcy z typu B podkreslali, ze nie lubig zamieszczaé
zdjeé, ,,bo to nigdy nie wiadomo, jakie wybraé, zeby podpasowalo innym, a tak, jak
sie juz zacznie pisac, to latwiej przyjdzie spotkanie” (wywiad nr 3). OczywiScie
nie chodzi tu o cheé ukrycia czegos, ale raczej, tak jak wspomniano w czeSci teo-
retycznej, o to, ze latwiej otworzy¢ sie przed osobg nieznajoma niz przed dobrze
znana. Szczegolnie wazne jest to dla osob nieSmiatych, ktére czesto majg trudno-
§ci w nawigzywaniu bezpos$rednich kontaktow.

Respondenci podkre§lali, ze mozna poznac sie ,na jakiej$S imprezie czy
u znajomych, albo u znajomych naszych znajomych” (wywiad nr 1), ale ,,jak kto$
ma zamkniete grono i nie chodzi na imprezy, to juz ciezko poznaé nowe osoby”
(wywiad nr 7). Rozmoéwecey roznie podchodzili do spotkan, ale dla osob z grupy B
byly to trudne sytuacje. Odczuwali ,,lek przed spotkaniem, obawy, czy sie odnaj-
dziemy, czy sie poznamy” (wywiad nr 3). Lek dotyczy! rowniez samego spotkania
w rzeczywistoSci i konfrontacji. ,,Balem sie, jak zostane odebrany, bo korespon-
dencja na portalu to co$ innego niz spotkanie w realu, trzeba na biezaco rozmawiac,
bez zastanowienia sie 1 mie¢ co$ do powiedzenia” (wywiad nr 8). Wskazywali tez,
ze ,,poznawanie nowych osob bylo problemem, bo nie bardzo umiem podej$¢ do
kogos$ i zaczaé rozmawia” (wywiad nr 8). Poza tym ,,duze emocje towarzyszyly
w pierwszych minutach spotkania, ze wzgledu na to, ze ja po prostu nie widzia-
tem nigdy tej osoby i to zawsze jest niewiadoma” (wywiad nr 3). Niektore osoby
podchodzily z rezerwa, ,,batem sie jak to wyjdzie, bo pierwszy raz spotkac sie, to
duzo nowosci” (wywiad nr 8). Wspomniane leki i obawy towarzyszyly osobom
z typu B prawdopodobnie z uwagi na ich niska samoocene.

CzeS¢ osob wskazywala, ze ,nie tak latwo znalez¢ kogo§, kto by naprawde
odpowiadal, ale wiem, ze niektorzy maja szczeScie” (wywiad nr 2). Przykiad
innych wplywat zachecajaco 1 mobilizujgco na rozmowcow, bo jesli udato sie kole-
dze nawigza¢ znajomos§é, to istnieje prawdopodobienstwo, ze innej osobie row-
niez sie uda, szczegodlnie ze, jak wspomniano wcze$niej, politechnika jest uczel-
nig, gdzie Kobiet jest znacznie mniej niz mezczyzn. ,Internet byt moja nadzieja
1 szansg, bo jako§ w realu nie umialem zaprosi¢ dziewczyny na randke, zresztg
u nas nie tak duzo dziewczyn, a przez neta to jako$ latwiej poszlo i jak na razie
jest ok, spotykamy sie i jest fajnie” (wywiad nr 8). Dlatego tez miedzy innymi
czeS¢ osob wykorzystuje Internet do zawierania znajomosci. Niektorzy z pyta-
nych moéwili, ze mieli watpliwo$ci 1 ,,mieszane uczucia, jak to wszystko bedzie
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wygladato, ale wediug mnie nie ma w tym nic zlego, a nawet okazalo sie, ze wrecz
jest to dobry sposéb” (wywiad nr 3).

Rozmoéwcy, wlaSciwie wszystkich typow, podkreslali: ,,nie robitem tajemnicy,
ze jestem na portalu, osoby z najblizszego otoczenia wiedza. Niektorzy sami tez
chcg” (wywiad nr 1). ,,Nie oglaszalem jako$ specjalnie, ale tez nie robitem tajem-
nicy, jak kto$ zagadnal na ten temat” (wywiad nr 3), bo ,,przeciez to nie jest powod
do wstydu” (wywiad nr 7). Poza tym, ,jeSli komus$ sie udalo, to jest szansa, ze
mnie tez sie uda” (wywiad nr 8). OczywiScie, nie jest to regula, ze kazdy korzy-
stajacy z portalu musi znalez¢ partnera, gdyz kazdy kieruje sie wiasnymi warto-
Sciami 1 ma wlasne indywidualne preferencje, ale przyklad kolegi zwykle dziata
pozytywnie 1 jakby o$miela osoby z gruntu nieSmiate. ,,No bo jak kolega znalazl
dziewczyne, to przeciez ja tez moge, tylko trzeba ruszy¢ glowa, no i miec tro-
che czasu na siedzenie przy kompie” (wywiad nr 2). Inna osoba wskazywala, ze
,latwiej co$ zrobi¢, jak kto§ przed Toba juz to wczes$niej robit, moze Ci co$ podpo-
wiedzieC czy doradzié, a nie tak na o§lep” (wywiad nr 8). Szczegoblnie wazne jest to
dla 0os6b nieSmialych, ktore obawiaja sie nowych kontaktow, czyli osob z grupy B.

Wielu z pytanych podkreslato roznice w poznawaniu nowych oséb przez kon-
takty osobiste 1 Internet, ,,online przede wszystkim uzywasz klawiatury, stowa
pisanego, a nie jak w rzeczywistoSci patrzysz, rozmawiasz, nawet gestykulujesz”
(wywiad nr 1). ,,Przez Internet mozesz gadac praktycznie o kazdej porze, nawet
W nocy, jak masz ochote, a w realuy, to tak sie nie da, sg jakie§ granice” (wywiad
nr 4). Natomiast rozméwcy z typu B wskazywali, ze dla nich wazny jest komfort
tego, ze nie muszg od razu spotykac sie osobiScie, co zwykle wigze sie z pewnego
rodzaju stresem. ,,Tutaj wysylasz wiadomo$¢, wiec musisz sie troche nameczyc,
zeby twoje stowa byly z sensem 1 wlaSciwie zrozumiane, ale tez masz czas do namy-
shu i nie stresujesz sie kontaktem osobistym, jak tego nie lubisz” (wywiad nr 3).

Wiasnie czas jest w tym przypadku pewnego rodzaju atutem, gdy osoby nie-
Smiate maja problem z kontaktami osobistymi, gdyz na ,wiadomo$¢ mozesz odpo-
wiadac kilka godzin i zastanawiac sie nad kazdym slowem, (...), wiec juz przez to
rozni sie od poznania twarza w twarz 1 daje Ci wiecej luzu” (wywiad nr 8). Jeden
z pytanych wskazuje, ze ,,i tak bym nie zagadal do kogo$ tak spontanicznie, jeSli
kogos$ nie znam, gdzie§ w galerii handlowej, w metrze, czy na ulicy, a przez kom-
puter to jako$ fatwiej” (wywiad nr 3). Dlatego tez jest to jeden z dobrych sposo-
bow poznania partnera dla osob nieSmiatych. Osoby typu C duzo czasu spedzaly
przed komputerem, zarowno w celach naukowych, jak i, nazwijmy to, rozryw-
kowych, graly w gry, przegladaly r6zne strony, komunikowaly sie ze znajomym.
,Dla mnie komputer to podstawa, po prostu lubie siedzie¢ 1 zawsze mam co$
ciekawego do roboty” (wywiad nr 4). ,,Gdyby nie bylo komputeréw, to Swiat bytby
nudny, trudno nawet sobie to wyobrazi¢” (wywiad nr 7).
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Z Internetu korzystaja w wiekszosci ludzie mtodzi, w wieku 18-24 lata (96%)
i w wieku 25-34 lata (94%)'*. Podobnie ksztaltuje sie ilo§¢ czasu spedzonego
w Internecie. Najwiecej godzin spedzaja mtiodzi ludzie w przedziale wiekowym
18-34 lat, bo az 15 godzin tygodniowo, natomiast najmniej w wieku 45-54 lat
— 7 godzin. Mezczyzni spedzaja online Srednio 13 godzin tygodniowo, a kobiety
nieco mniej, bo 10 godzin'®.

Taki styl zycia powoduje, ze miodzi ludzie majg mniej czasu na kontakty oso-
biste. Dlatego tez uznaja, ze nawigzywanie znajomosci przez Internet jest dobrg
alternatywga dla Swiata realnego, bo ,,mozna sie mniej staraC niz przy spotkaniu
»face to face«, no i1 zawsze mozna wejS¢ do sieci, o kazdej porze dnia i nocy”
(wywiad nr 5). Jeden z pytanych stwierdzil, ze ,,skoro i tak siedze w Internecie,
to dlaczego nie sprobowac znalez¢ sobie jaka$§ dziewczyne?” (wywiad nr 4).
Rozmoéwcey podkreslali, ze ,,wybor jest wiekszy niz w realu” (wywiad nr 2).
Czasem zdarzalo sie, ze ,,puszczalem »oczko«, zeby tak zaczepic jakoS, bo nie
zawsze byl pomyst na poczatek, jak z drugiej strony byla reakcja, to juz jako$
szlo” (wywiad nr 6). Kolejnym krokiem w poznaniu byta ,,rozmowa telefoniczna,
Facebook 1 spotkanie w realu” (wywiad nr 2). Miejscem spotkan byly ,,zazwyczaj
miejsca publiczne, na jaka$ kawe poszliémy, czasem film” (wywiad nr 9), gdyz sa
to miejsca powszechnie uczeszczane i niezobowigzujace. ,,Proponowalem miej-
sca, gdzie dla mnie i dla drugiej osoby bylo wygodnie, np. kawiarnia w jakim$
centrum handlowym” (wywiad nr 10). W takich miejscach spotyka sie wiele osob
1 nie sg one specjalnie wybierane, a daja poczucie swobody 1 nieskrepowania, bo
W jakiej§ matej kawiarni, to ludzie sie na ciebie gapia, a w jakiej$ galerii to jeste$
bardziej anonimowy” (wywiad nr 8).

Osoby z grupy A, ktore stworzyly zwigzek sg zadowolone z poznanych part-
nerow. ,,Tak, jestem zadowolony, chociaz poznajemy sie dopiero. Sa oczywiscie
rzeczy, ktore mi przeszkadzaja, ale to wszystko daje sie wspolnie wypracowac”
(wywiad nr 9). ,,Mozna powiedzieé, ze dobrze trafitem, bo dziewczyna jest fajna,
zawsze mamy o czym gada€ 1 sporo czasu spedzamy ze sobg” (wywiad nr 10).
Rozmowcy z grupy B rowniez zawarli znajomo$ci, ale ,,trudno to na razie nazwac
zwigzkiem, bo czasem sie spotykamy, ale czesto kontakt jest przez Internet, ale
moze z czasem...” (wywiad nr 3). Inny za$ podkres§lal, ze poznanie drugiej osoby
nie jest procesem szybkim, ,,nikt nikogo nie popedza, a ja potrzebuje czasu, zeby
sie do kogo$ przekonaé, dlatego znajomo$¢ nie byta blyskawiczna, no ale przeko-
nalem sie, ze jest warto” (wywiad nr 8). Grupa osob z typu C raczej sklaniala sie
do kontaktow wirtualnych, bo ,,spotkania w realu zabieraja duzo czasu, a przy stu-

14 http://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2014/K_082_14.PDF (08.10.2014).
15 Zrédto: http://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2014/K_082_14.PDF (08.10.2014).
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diowaniu na réznych uczelniach, czasem trudno sie dopasowac” (wywiad nr 4).
Inna osoba z tej grupy mowila, ze spotkata sie 2-3 razy, ale wrocita do e-maili, bo
,»tak jest wygodniej, a na staly zwigzek chyba jeszcze za wezeSnie” (wywiad nr 7).

Osoby z typu A i C bardziej zwracaly uwage na zdjecia, gdyz uwazaly, ze
,Wyglad jest mimo wszystko wazny, bo ja np. nie lubie bardzo wysokich” (wywiad
nr 1). Poza tym ,,musialo mi sie co$ spodobaé. Wazne dla mnie bylo, zeby nie
wygladala na jaka$ pustg z tapeta, wymalowana, tylko zeby byla naturalna, wtedy
mozna bylo pomysSlec o spotkaniu, ale nie tak od razu, najpierw trzeba byto troche
pogadaé przez kompa” (wywiad nr 6). Inni wskazywali, ze ,,moze wyglad nie jest
najwazniejszy, ale ja wole widzieé, chociaz na zdjeciu, z kim mam sie ewentualnie
spotka¢” (wywiad nr 4). Osoby typu B uwazaly natomiast, ze zdjecie jest rze-
cza drugorzedna, bo ,,moze by¢ ladna laska, a w glowie siano, to raczej bym tak
nie chcial (wywiad nr 3), ,,najlepiej, jakby byly jakie§ wspolne zainteresowania,
a wyglad to nie podstawa zwigzku” (wywiad nr 8).

Ro6zni rozmoéwcy mieli tez troche inne powody korzystania z portalu rand-
kowego. Jedni wskazywali, ze popularno§¢ poznawania partnera przez Internet
spowodowana jest wygoda, inni — brakiem czasu lub brakiem innych mozliwo-
Sci, a takze szerokim kregiem oso6b, do ktérego mozna trafi¢ dzieki Internetowi.
Podkreslali, ze jest to sposob wygodny, bo ,,po pierwsze wiekszoS¢ osob, ktore
sg tam zarejestrowane, oczekuje tego samego, poznania kogo$, no i nie trzeba
nigdzie chodzi¢. Mnie to pasuje” (wywiad nr 10). Inne mowily, ze brak czasu na
zawieranie tradycyjnych znajomosci skionit ich do skorzystania z portali rand-
kowych. ,,Siedzisz w domu, przegladasz, piszesz, a co dalej, to zalezy. Kazdy ma
teraz mniej czasu, takze tyle rzeczy przeniosto sie do Internetu, a takie portale
pozwalaja wyszukiwac profile po SciSle okreSlonych kategoriach osob. Jak ktos
lubi brunetki, szuka brunetki” (wywiad nr 5). Podobnie inny: ,ja tam lubie sie-
dziec przy kompie, wiec taki portal to dla mnie, bo na jakie§ imprezki, to wycho-
dzi¢ nie lubie, bo to tylko strata czasu” (wywiad nr 7).

Osoby typu B wskazywaly na pewne trudno§ci w zawieraniu znajomoSci:
,W moim otoczeniu jest mato dziewczyn, taki wydzial, dostownie jak na lekar-
stwo, a znajomi, to juz co$ sobie znaleZli, trudno lata¢ gdzie$ po rodzinie, bo tez
raczej kiepsko” (wywiad nr 3). Jeden z nich stwierdzil, ze portale randkowe byly
pewng alternatywa dla realnych spotkaé, bo ,,na dyskoteki i do klub6w nie chodze,
nie lubie takich zgromadzen, a na ulicy czy w tramwaju, to sie przeciez nikogo nie
pozna” (wywiad nr 8). Rozmoéwcy ze wszystkich typow podkreslali wieksze moz-
liwoSci poznania jakie daje Internet. ,,Przebierasz, wybierasz, tysiace zdjec, braé
wybrac. I tutaj z jednej strony super, a z drugiej wlasnie nie. Mozna sie pogubic.
No, ale mnie sie podoba” (wywiad nr 1). Ponadto ,,tyle os6b w jednym miejscu,
to zaleta” (wywiad nr 6). Inny mowit: ,,nie mySlalem, ze tyle dziewczyn moze byé
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na takim portalu, trzeba sporo czasu spedzié, zeby kogo$ sensownego wybrac, ale
mnie sie nie Spieszy 1 w sumie to fajne zajecie” (wywiad nr 2). Podkre$lali row-
niez, ze tak duza liczba os6b na portalu zmusza do , filtrowania ofert, ale wtedy
jest nadzieja, ze coS z tego wyjdzie” (wywiad nr 10).

Pytani generalnie uwazaja ten sposob poszukiwania partneroéw za dobry. ,,Na
pewno ma duzo pluséw 1 jest to dobry sposob (wywiad nr 1), poza tym ,,jak sie
ma dobre wyczucie 1 szczeScie, to mozna trafi¢ na fajne osoby” (wywiad nr 5),
bo ,,nigdy nie ma sie tylu znajomych, co mozna pozna¢ w Internecie” (wywiad
nr 6). Oczywiscie, nie kazdy chce informowaé wszystkich o swoim zyciu prywat-
nym, ,,nie ma potrzeby, aby cale miasto wiedzialo, ze szukam dziewczyny przez
Internet, ale nie jest to tez jaka$ straszna tajemnica, to nic ztego w dzisiejszych
czasach, kiedy bez Internetu 1 komputera trudno zy¢” (wywiad nr 4). Ogdlnie
mozna powiedzieé, ze dla osob wspodlczesnych ,,zaletg jest tatwoS¢ w nawigzaniu
kontaktu za pomocg komputera” (wywiad nr 1).

Najbardziej znanym portalem randkowym okazat sie ,,sympatia.pl”’; wiekszo§¢
pytanych wskazywala, ze jest ,,najbardziej popularny i rozreklamowany” (wywiad
nr 9) oraz ,najwiekszy i1 najbardziej znany” (wywiad nr 2), rozmoéwcy opisali go
takze jako ,najlepszy ze wzgledu na duza baze i darmowe konta” (wywiad nr 5).
Jeden z nich wskazuje, ze ,wczeSniej mialem profil na eDarling, ale zniechecit
mnie, bo aby doda¢ zdjecie trzeba bylo wykupi¢ pakiet. A na »sympatii« bylo tak,
ze zdjecie bez pakietu. Wygoda i popularno$§¢” (wywiad nr 1). Rozmoéwcy podkre-
§lali, ze ,,najpierw trzeba sie zorientowac, jakie sg warunki w danym portalu, zeby
nie placi¢ bez potrzeby, bo wiadomo, ze wszyscy zachecaja, a potem s3 jakie$ nie-
fajne niespodzianki” (wywiad nr 6). Niektorzy chetnie korzystali z rad kolegow,
bo ,,jak kto$ juz znat jaki$ portal i polecil, to lepiej niz samemu eksperymentowac,
bo mozna sie nadziaé na »mine«, kolega byl na ,,sympatii”, to ja tez sprobowa-
tem” (wywiad nr 8). Z kolei inny bazowal na ,,opiniach internautéow, bo zawsze
tam mozna co$ ciekawego wyczytac, czy warto, czy nie, co inni moéwig” (wywiad
nr 7).

Opierajac sie na wypowiedziach rozmowcow, mozna powiedziec, ze osoby
typu A sg otwarte w rownym stopniu na kontakty osobiste, jak i przez Internet.
Nie stronig od zycia towarzyskiego, ale chetnie takze korzystaja z portali inter-
netowych. Osoby typu B sa wyraznie nieSmiate, stronig od zycia studenckiego,
a poniewaz w ich Srodowisku jest mata liczba kobiet z uwagi na specyfike studiow,
chetnie korzystajg z Internetu w celu znalezienia partnerki, gdyz zawarcie w ten
sposob znajomosci jest dla nich znacznie mniejszym stresem niz w realu. Osoby
typu C spedzajg duzo czasu w Internecie i zawieranie znajomosci przez Internet
uwazaja za rzecz naturalna, a wrecz twierdza, ze jest to doskonala forma spedza-
nia czasu i poznawania nowych ludzi, rowniez partnerki.
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6. Zakonczenie

Obecnie Internet staje sie coraz bardziej dostepny 1 powszechnie uzywany
przez spoleczenstwo, a szczegoOlnie przez ludzi mtodych. Komunikacja zapo-
Sredniczona komputerowo staje sie popularnym Srodkiem porozumiewania sie,
podtrzymywania istniejacych znajomosci, ale Internet moze rowniez stuzy¢ do
nawigzywania nowych kontaktow, a nawet poszukiwania partneréw zyciowych,
w czym specjalizujg sie portale randkowe, ktore zdobywaja coraz wieksza popu-
larno$¢. Do korzystania z nich sklaniajg rézne przyczyny. Niniejsza praca opiera
sie na wypowiedziach studentow Politechniki Warszawskiej, ktorzy zdecydowali
sie szukac partnerki poprzez Internet. Wéréd rozmoéwcoOw mozna wyrdznic trzy
typy: typ A — osoby, otwarte, dla ktorych znajomo$¢ online jest réwnorzedna ze
znajomos$cia offline, typ B — dla ktorych kontakty osobiste stanowig pewien pro-
blem, dlatego chetnie korzystaja z portali randkowych oraz typ C — dla ktorych
Internet jest naturalnym Srodowiskiem, gdzie spedzaja wiekszo§¢ czasu i czujg
sie tam najlepiej, tam tez poszukujg nowych znajomosci.

Jak wszyscy podkresélali, charakter studiow utrudnia zawieranie znajomo-
§ci na uczelni z uwagi na znikomg liczbe kobiet. Ponadto sama osobowo$¢ nie-
ktorych rozmoéwcow powodowala, ze latwiej im bylo nawigza¢ znajomoS$¢ przez
Internet niz osobi$cie. Szczegdlnie osoby z typu B, ktore byly nieSmiale, lepiej
czuly sie, prowadzac rozmowe za poSrednictwem komputera niz bezpoSrednio,
a pewna anonimowo$¢ dawala im poczucie bezpieczenstwa. Wskazywaly ponadto,
ze realne spotkanie poprzedzone dluzsza znajomoScig przez Internet daje im
wieksze prawdopodobiefistwo poznania drugiej osoby i znalezienia tej odpowied-
niej, ktéra spelnialaby oczekiwania. Z kolei osoby z typu C byly bardzo zwigzane
z nowoczesng technika, ktora na state weszla do ich zycia, do tego stopnia, ze
zdominowala sfere prywatna. Internet stuzyt im nie tylko do poszerzania wiedzy
czy zabawy, ale rowniez zastepowal kontakty bezposrednie.

Mozna wiec powiedzieé, ze portale randkowe staly sie popularnym Srod-
kiem w nawigzywaniu znajomos$ci wsrod ludzi miodych, chociaz r6zne powody
kierowaly nimi, kiedy wybierali taki rodzaj zawierania zwigzkow. Jak podkreSlaja
naukowcy, randki online maja przy tym pewne zalety w por6wnaniu z konwencjo-
nalnymi, chociazby z tego wzgledu, ze oferuja niezwykle szeroki dostep do poten-
cjalnych partnerow, szczegoblnie w Srodowiskach, gdzie kobiet jest mniej, a takze
mozliwo$¢ ,,dopasowania sie” pod wzgledem preferencji i oczekiwan przed pod-
jeciem decyzji o spotkaniu ,,twarza w twarz” (Finkel 1 in., 2012).

W badaniu na potrzeby niniejszej pracy rozméwcy podkreslali, ze Srodowisko,
w ktorym sie obracajg jest raczej zamkniete 1 trudno pozna nowe osoby spoza
ich kregu, niektérzy rzadko bywaja na imprezach towarzyskich, w klubach czy na
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koncertach 1 maja problemy ze zrobieniem ,,pierwszego kroku”, inni natomiast
z przyjemnoScia ,,surfuja” w sieci, bo tam czujg sie dobrze 1 jest to ich sposob na
spedzanie wolnego czasu. Cheé szukania znajomoS$ci przez Internet prawdopo-
dobnie zwigzana jest rowniez z charakterem studiow, gdyz wszystkie wywiady
byly przeprowadzone wsrod studentow Politechniki Warszawskiej, ktorzy wska-
zywali na zamkniete Srodowisko 1 matg liczbe kobiet na kierunkach technicznych.
Te osoby, ktore zawarly znajomoS¢ poprzez portal randkowy, podkreSlaly, ze
trwaja one jeszcze zbyt krotko, aby mowic o powaznych zwiazkach, ale spotykaja
sie dalej w celu lepszego poznania. Tak wiec w niniejszej pracy autorka ukazala
rozne przyczyny, ktore skianiajag mtodych ludzi studiujacych na kierunkach tech-
nicznych do korzystania z portali randkowych w celu szukania partnerki.
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