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RECENZJA KSIAZKI RICHARDA E. NISBETTA

,MINDWARE. NARZEDZIA SKUTECZNEGO MYSLENIA™!

Wydawnictwo Smak Stowa, Sopot

Krzysztof Szymanek
Uniwersytet Slaski w Katowicach

Richard E. Nisbett jest profesorem psychologii spotecznej na Uniwersytecie Mi-
chigan w Ann Arbor, laureatem wielu nagréd krajowych i miedzynarodowych. Znacz-
ny rozglos przyniosty mu wczesniejsze ksiazki: Geografia myslenia (2003, wydanie
polskie 2009) oraz Inteligencja. Sposoby oddziatywania na IQ (2010, wydanie polskie
2010), wielokrotnie nagradzane, ttumaczone na wiele jezykéw. Nowe dzielo méwi
o uwarunkowaniach poprawnego, skutecznego myslenia. ,Po lekturze tej ksigzki nie
bedziesz miat wyzszego 1Q, ale z pewnoscig bedziesz madrzejszy” zapewnia nas au-
tor we wstepie. Stowo ,madry”, ktérym oddano tu angielskie smart, moze by¢ nieco
mylace. Chodzi bowiem o t¢ ,madros$¢”, ktéra owocuje efektywnym inwestowaniem
czy sprawng kalkulacjg strat i zyskéw w biznesie, ale ktéra niekoniecznie pomoze
odpowiedzie¢ na pytanie, czy warto spedzaé zycie na zbijaniu majatku.

Ksigzka omawia podstawowe czynniki majace znaczenie dla skutecznego prze-
twarzania informacji i przekuwania ich na korzystne decyzje. Wiarygodne wniosko-
wanie i trafne decydowanie - taki hastowy opis oddaje znaczgca wiekszo$¢ tredci
ksigzki. W ostatniej, szdstej czesci podejmowane sg jednakze kwestie bardziej ogdl-
nej natury budowy systemu wiedzy, warto$ciowania teorii naukowych, wyjasniania
$wiata. Oméwiono niezwykle szerokie spektrum zagadnien, od psychologii nieswia-
domoéci i kulturowego uwarunkowania myslenia przez zagadnienia ekonomiczno-
-spoleczne az po statystyke, projektowanie eksperymentu i logike formalng. Tak wiec
w jednym tomie dyskutuje si¢ zaréwno prawo wielkich liczb czy putapki regresji wie-
lokrotnej, jak i metod¢ dialektyczng, odkrycia ekonomii behawioralnej i sylogistyke
zdan kategorycznych. Wyktad jest — uspokajam osoby usposobione amatematycznie —
pozbawiony formalizméw, jedynie pogladowy, apelujacy raczej do rozsadku niz wzo-
réw (dla niektérych to pewnie jest wada). Wielkg wartoScig sg liczne, bardzo dobrze
dobrane przyktady ilustrujace, pozwalajace na glebsze zrozumienie wywodéw.

! Przektad polski Agnieszka Nowak-Mtynikowska, Wydawnictwo Smak Stowa, Sopot 2016, stron 376. Orygi-
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Pierwsza nauka wyplywajaca z lektury ksigzki jest taka, ze nasze myslenie wa-
runkuje niezliczona liczba czynnikéw, ktére czesto poza naszg Swiadomoscia nie tyl-
ko utrudniajg prawidlowe rozumowanie i na rézne sposoby zdradliwie wykrzywiajg
jego bieg, ale nawet blokuja te nasze wladze mentalne, jak pamie¢ czy motywacja,
ktére decyduja o samym podjeciu wysitku rozwazan. Niekiedy poglady w naszych
glowach pojawiajg si¢ ,same”, bo nie odczuwamy potrzeby ich uzasadniania, nie zda-
jemy sobie nawet sprawy z tego, ze je bezzasadnie przyjeliSmy. Zagrozenia kryja sie
tez w stosowaniu standardowych narzedzi budowania przekonan, takich jak uzycie
praw logiki, dyskusja czy mechaniczne stosowanie zasad statystyki. Jednak z ksigzki
dowiadujemy sie tez, ze istniejg sposoby przezwyciezania niebezpieczenstw. Sama
zresztg znajomo$¢ zagrozen wraz ze zrozumieniem mechanizméw ich dzialania
i typowych putapek bardzo duzo znacza.

Nisbett nie proponuje w tej ksigzce jakiej$ nowej wizji, nowego punktu widzenia
na omawiane kwestie. Jak pisze w recenzji dla ,New York Timesa” Leonard Mlodi-
now: ,Jesli szukamy przegladu tych tematéw, ktére zawarte sg w sze$ciu rozdziatach
tej ksigzki, jest to dobra pozycja. Dowiemy sie o naszej nadmiernej sklonnosci do
dostrzegania regularno$ci, pewnosci wstecznej, przesadnej tendencji unikania strat,
iluzji losowosci, wagi metody naukowej — to wszystko na niecaltych 300 stronicach
tekstu. Ale nie ma w Mindware wiele rzeczy nowych. Kto przeczytal pewng liczbe
spoéréd mnéstwa ostatnio wydanych ksiazek o nieSwiadomosci, losowosci, podej-
mowaniu decyzji czy pop-ekonomii, material, ktéry tu znajdzie, bedzie mu znany”.

Przechodzac do konkluzji: warto te ksigzke przeczytaé, jednych wprowadza ona
w bardzo wazny dla kazdego temat, innym porzadkuje zdobyte juz niesystematyczne
wiadomoSci. Dzieki temu, ze napisana jest znakomitym stylem, jasno i bardzo przy-
stepnie, wysitek czytania jest nieproporcjonalnie maly w stosunku do korzysci.
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